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o ~ Czy juz czas na pierwszy koncert mojego malucha w filharmonii ?

,;;’r,;,_;;f”m”w Nikt juz dzisiaj nie kwestionuje, ze muzyka wptywa na nasze nastroje i emocje,
. Speyha Skl Garockiogs uspokaja, poprawia nastréj i roztadowuje stres, albo irytuje, pobudza agresje. Okazuje
www filharmoniaslaska.pl sie, ze poprzez muzyke bardzo wczesnie mozemy wspiera¢ i stymulowa¢ zmysty dzieci,
a przez to rozwija¢ ich wrodzone talenty. Odpowiednio dobrana muzyka pozytywnie
oddziatuje juz na dziecko w tonie matki, ktére od dwudziestego szdstego tygodnia styszy
rytm i melodie!

CZESTOCHOWA

organizator Muzyka tagodzi obyczaje i pozwala osiagnac¢ w ciagu kilku minut to, do czego
wioda tygodnie medytacji
Muzyka (gr. mousike) to jedna z dziedzin sztuk pieknych, ktéra wptywa na psychike
SONARE dziecka. Jak dowiodty badania, muzyka zwieksza mozliwosci twdrcze dziecka, zdolnos¢
CENTRUM EDUKACII jego uczenia sie oraz wzmaga jego umiejetnos¢ koncentracji. Niektore rytmy muzyczne

pomagajg odprezy¢ ciato, uspokoi¢ oddech i osiggng¢ stan ,odprezonej swiadomosci”,
niezwykle korzystny dla przyswajania nowych wiadomosci. Naukowcy odkryli, iz pewne
] . kompozycje barokowe zadziwiajaco poprawiaja zdolno$¢ przyswajania nowych
wspétorganizator wiadomosci, czesciowo dlatego, ze ich tempo wynoszace 60-70 taktéw na minute
@ ilharmonia Czestochowska odpowiada czestotliwosci modzgowych fal alfa. Fale alfa to fale mdbzgowe
e TR charakterystyczne dla medytacji i odprezenia, gdy pograzamy sie w marzeniach,
puszczamy wodze fantazji. Taki stan jednoczesnej gotowosci i odprezenia sprzyja
natchnieniu, szybkiemu przyswajaniu faktdw i lepszemu zapamietywaniu. Zatem warto
przyzwyczaja¢ maluchy do stuchania muzyki klasycznej od najmiodszych lat.
Takze na koncercie np. w filharmonii.

www.yamahaczestochowa.pl

www.filharmonia.com.pl

mecenas kultury

€ YAMAHA Muzyka w okresie ciazy rozwija i odpreza
_SZKOtA MUZYCZNA Wszy;cy doskon.ale wiemy, ze wszgchobecny w dzisiejszym éwi.ec.ie pospiech i !'la’ras nie
Nispubliczna Placéwka Artystyczna sprzyjajq zclirowm. W przypadku cigzy stres w potaczeniu z ciezkg pracq moze nawet
BUJNOWICZ Konsorcjum doprowadzi¢ do poronienia - dlatego tak wazne jest, aby kobiety oczekujace dziecka
www.yamahakatowice.pl potrafity sie odprezac. Jednym z najlepszych sposobdw na relaks jest stuchanie muzyki i
gra na instrumentach, co stosuje sie np. w muzykoterapii. Muzyka pozwala nam sie
fundacja P P . . . .
zdystansowac¢ od kiopotdw i wynosi nas ponad problemy. Stanowi swoistg forme
"wycieczki poza miasto", ktéra pozwala oderwac sie od wszystkiego i odpoczaé. Muzyka
Zziarno pomaga tez w walce ze zmeczeniem, mobilizuje do aktywnosci i sktania do dziatania.

www.ZiarnoTalentu.pl

Dlaczego muzyka jest wazna w okresie prenatalnym oraz niemowlecym?

Muzyka w okresie prenatalnym oraz do 18 miesiaca zycia jest podstawowym bodzcem,
stanowi jedna z podstawowych form aktywnosci dziecka. Méwi sie o paraleli uczenia
muzyki i uczenia mowy. Poczatki mozemy zaobserwowac juz w okresie prenatalnym.

patron honorowy Ptod jest wrazliwy na dzwieki przez caly ostatni trymestr Zzycia prenatalnego.
Dowiedziono, iz oddziatywanie wzbogaconego S$rodowiska dzwiekowego stymuluje

'I KATOWICE miejscowy wzrost dendrytéw i modyfikuje reaktywnos¢ centralnych po%qczcleﬁ
ity stuchowych. Ksztatcenie muzyczne niemowlat i matych dzieci ksztattuje zdolnosci

komunikacyjne - mamy uczestnikéw zaje¢ umuzykalniajacych obserwuja zwiekszong
ptynnos¢ mowy, lepszg dykcje u swoich dzieci, lecz nie tylko. Malenstwa znacznie tatwiej
i na dtuzszy czas potrafig sie koncentrowaé, co wptywa na ich rozwdj intelektualny.

—— - - ]

'uc?gsz;ocmwn_ Rozw0@j muzyczny dziecka

—  it'sclear . . . . . .
Psychologowie muzyki, prowadzacy badania rozwoju muzycznego cziowieka, zgodnie
twierdza, ze kazdy z nas rodzi sie tez zaprogramowany na uczenie sie jezyka muzyki.
Podobnie jak mowa, muzyka dociera do dziecka juz w fazie ptodowej i juz wtedy dziecko
reaguje na muzyke i uczy sie jej. Jezyk muzyki jest szczegdlnie intrygujacy dla

Ministerstwo niemowlecia, poniewaz muzyka charakteryzuje sie tym, ze ma szersza niz mowa skale
Ku Itu ry dynamiczng, szerszy zakres wysokosci dzwieku, bogatsza rytmike, bogatszy Swiat barw
i Dziedzictwa
Copyrights © by BUUNOWICZ Konsorcjum
NarOdowego . Utworzony przez Wszelkie prawa zastrzezone. Materiat ten jest ograniczony prawami Data utworzenia 2013-08-21
BUJNOWICZ Konsorcjum autorskimi oraz innymi prawami i nie moze by¢ kopiowany,

publikowany i rozprowadzany w zadnej formie.
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Koncerty muzyki klasycznej
dla maluchéw, niemowiakiw | deeci w brziszkach

dzwiekowych, bardziej uporzadkowang strukture (powtarzalnosc), a nade wszystko - ma
zdolno$¢ wywotywania réznorodnych nastrojow i emocji. Muzyka i Spiew wyrazajq to,
czego mowa nie jest w stanie przekazaé. I te zdolno$¢ rozumienia muzycznego sensu i
muzycznych emocji mamy w sobie. Ale mozemy ja rozwing¢, podobnie jak mowe, tylko
za posrednictwem innych ludzi - w muzycznym dialogu z osobami bliskimi emocjonalnie.
Wtedy muzyka staje sie zrédlem wspétprzezywania i dzielenia uczué. Swiat dzwiekéw
moze by¢ zatem dla malucha znaczgcym obszarem nowych doznan, ktdre rozszerza jego
mozliwosci poznawcze.

Zobaczy¢, jak powstaje ,,zywa” muzyka

Co innego stuchac jej w domu z ptyt, a co innego uczestniczy¢ w wykonaniu na zywo.
Koncert ,zywej” muzyki to okazja dla maluchdéw, by zobaczy¢, jak muzyka powstaje.
Przyjrzec sie instrumentom (ich réznorodnym ksztattom i wielkos$ci) oraz temu, w jaki
spos6b muzycy na nich grajg: naciskajg klawisze, szarpig za struny, uderzajg
pateczkami. Muzyka grana na zywo pobudza emocje i dziata na swiadomosc¢.
Maluch ma okazje zobaczyd, jak w jej wykonanie wczuwaja sie muzycy. Widzi
tez reakcje publicznosci — mfodszych kolegoéw i kolezanek.

Czas na romans z klasyka

Nawet jesli nie jestes bywalczynig sal koncertowych, poméz dziecku pozna¢ sSwiat
muzyki klasycznej. Wiele sie pisze o jej wptywie na rozwdj intelektualny maluchoéw,
szczegdlnie muzyki barokowej, ktorg wykorzystuje sie nawet w terapii dysleksji i
zaburzen mowy. Filharmonie organizujg dla dzieci specjalne koncerty, np. Filharmonia
Narodowa w Warszawie, gdzie od lat prowadzi je Jadwiga Mackiewicz, znana jako Ciocia
Jadzia. Podobne imprezy sg tez m.in. w Krakowie, Lublinie, Zielonej Gdrze, Bydgoszczy.
Od kwietnia 2009 r. Szkofa Muzyczna YAMAHA w Katowicach - ekspert
w dziedzinie muzycznej edukacji wczesnodzieciecej - przy wspélpracy
z Filharmonia Slaska im. Henryka Mikofaja Goreckiego organizuje koncerty
muzyki klasycznej dla maluchéw, niemowlat i dzieci w brzuszkach pod nazwa
~FILHARMONIA malucha”. W roku 2011 organizacje koncertéow przejat -
powotany przez Szkote i BUINOWICZ Konsorcjum - Impresariat Muzyczny
CONCERTO. Do tej pory w 57 koncertach uczestniczyto 15.971 oséb, w tym
5675 dzieci i ok. 770 niemowlakéw. W sumie "odwiedzifo nas" 4729 rodzin.

[stan na 27.08.2013].
Od 26 maja 2013 r. FILHARMONIA malucha koncertuje takze w Czestochowie.
Za organizacje koncertow odpowiada licencjonowany Organizator Koncertow
FILHARMONII malucha - firma Centrum Edukacji SONARE, wiasciciel Szkoty
Muzycznej YAMAHA w Czestochowie, ktéra wspomaga artystycznie
Filharmonia Czestochowska im. Bronistawa Hubermana. W pierwszym
koncercie uczestniczyto 333 mitosnikéw FILHARMONII malucha. [stan na 27.08.2013].

W jakim wieku zaczynac?

Duzo zalezy od umiejetnosci skupienia uwagi dziecka i jego zainteresowania muzyka.
Te zdolnosci nabywa sie w réznym wieku. Przed zakupem biletu do filharmonii warto
upewni¢ sie, do kogo adresowany jest koncert. Zwykle mozna na nie zabiera¢ trzylatki
(rzecz jasna, nikt nie wyprosi z sali 2,5-lethniego grzecznego stuchacza), ale
np. Filharmonia Pomorska w Bydgoszczy organizuje koncerty nawet dla niemowlat
i dzieci do 2,5 lat w cyklu ,Od brzuszka do uszka maluszka”. Takze cykl
~FILHARMONIA malucha” adresowany jest do maluchéw, niemowlat i dzieci
w brzuszkach. Serdecznie wszystkich zapraszamy.

Préba generalna na widowni

Na koncerty dla maluchéw trzeba zwykle kupowaé bilety z wyprzedzeniem. Da to
Rodzicowi troche czasu na przygotowanie dziecka do debiutu na widowni. Mozecie
postucha¢ podobnej muzyki w domu, mozesz pokazac dziecku ilustracje czy zdjecia
instrumentéw muzycznych albo poczytaé wierszyki o muzyce i instrumentach. Warto, by
wspolna wyprawa na koncert byta przyjemnoscig dla wszystkich, ale nastaw sie, ze by¢
moze bedziecie musieli wyjs¢ wczesniej. Jesli malec bedzie sie nudzit, protestowat,
domagat powrotu do domu czy w inny sposéb gtosno wyrazat niezadowolenie - nie
upieraj sie. Powtorz prébe za kilka miesiecy. Z kazdym kolejnym koncertem bedzie lepiej
i wkrétce twdj maluch z radoscig go wystucha w catosci.

Plik:,pub-PierwszyKoncert130821" strona2z 3 Autor: BUINOWICZ Konsorcjum,

dn. 2013-08-21
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W ramach ,,FILHARMONI malucha” w budynkach Filharmonii zorganizowane sa:

e STANOWISKO DO PRZEWIJANIA NIEMOWLAT - specjalnie przygotowane
stanowisko, zapewniajace komfort i wygode.

wspétorganizator e MUZYCZNE MIASTECZKO, gdzie znudzone, protestujace lub gfosne dzieci

beda mogly aktywnie i efektywnie spedzi¢ czas z rodzicami

(nie przeszkadzajac w ten sposoéb pozostatym mitodym stuchaczom i ich rodzicom).

 Filharmonia e PARKING DLA WOZKOW DZIECIECYCH zlokalizowany przy windzie dla oséb

m_,%ﬁ‘fﬁgw it niepetnosprawnych oraz przy szatni na parterze

www filharmoniaslaska.pl Czym jest ,FILHARMONIA malucha”?

Na jedna cudowng godzine maluchy i ich rodzice wspdlnie przenosza sie do krainy
muzyki granej na zywo. Wystepujg profesjonalni muzycy. Organizatorzy dbaja o to,
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by utwory, byty niedtugie, dostosowane do mozliwosci percepcyjnych najmiodszych

melomandéw. Kazdy wkraczajacy na scene artysta spotyka sie ze spontanicznym

organizator wybuchem zachwytu. Bo jak tu nie zaklaska¢, gdy widzi sie pierwszy raz w zyciu cos tak
niesamowitego jak skrzypce albo wiolonczele?

SONARE W czasie koncertu dzieci siedza na scenie wsrdd instrumentéw, podgladaja muzykdéw

z najrézniejszych perspektyw, same probujg ,gra¢’ na instrumentach. A przede

CENTRUM EDUKACII . oo L . ; . . o
wszystkim —nabierajg pozytywnych doswiadczen, zwigzanych z uczestniczeniem w zyciu

www.yamahaczestochowa.pl kulturalnym, uczg sie, ze muzyka niesie rados¢, ze jest doskonatg okazjg do spedzenia
czasu z bliskimi i przyjaciotmi. Rodzice za$ majg okazje przekona¢ sie, ze muzyka ma
wspoétorganizator bardzo dobry wptyw na rozwdj ich dzieci, ze jest idealnym narzedziem do konstruowania
zabaw i pozwala spontanicznie wyraza¢ emocje -rados¢, wzruszenie, podekscytowanie.

g Filharmonia Czestochowsk ot / . : o .
[ by bt e e Spojrzenie na koncert oczami matego dziecka jest cennym do$wiadczeniem

www.filharmonia.com.pl rodzicielskim. Ponadto ,FILHARMONIA malucha” zacheca niejednego rodzica do wizyty
w ,dorostej” filharmonii.

Ponizej na pytania rodzicow odpowiada: Jadwiga Mackiewicz (Ciocia Jadzia) -

mecenas kultury pedagog, popularyzatorka muzyki, od 52 lat prowadzi koncerty dla najmfodszych

/—\ w warszawskiej Filharmonii Narodowej.
YAMAHA Dlaczego warto zabieraé dziecko na koncerty muzyki klasycznej?
SZKOLA MUZYCZNA Naturalng potrzebe kontaktu z muzyka wida¢ juz u niemowlat, za$ u dzieci nieco
Niepubliczna Placowka Artystyczna starszych muzyka klasyczna pomaga ksztattowa¢ wrazliwos¢. Na koncercie maty
BUINOWICZ Konsorcjum stuchacz obcuje z muzyka w odswietnej, uroczystej scenerii. Moze tez chtongé¢ wiedze w
www.yamahakatowice.pl formie mHej zabawy.
raah Czym koncerty dla najmtodszych réznia sie od tych dla dorostych?
Nie ma specjalnego repertuaru dla dzieci, ale zawsze jest w bardzo dobrym wykonaniu.
Ziarno Grane sg utwory wszystkich epok, zwykle dos¢ krétkie, a zarazem interesujace, tak, by

mali stuchacze mogli skupi¢ na nich uwage. Dodatkowo proponujemy najmtodszym
zagadki i zabawy, by zainteresowac ich utworem i przekazywac¢ pewna wiedze o muzyce
w przystepnej formie. Najwazniejsze dla nas jest to, by dzieci po koncercie chciaty
wroci¢, a warto przychodzi¢ systematycznie, najlepiej na caty cykl.

www.ZiarnoTalentu.pl

Jak przygotowac¢ dziecko przed koncertem?
Na pewno nalezy pamieta¢c o podstawowych zasadach kulturalnego zachowania,
przypomnie¢ o tym, ze podczas koncertu nie je sie, nie pije i nie rozmawia.
' I KATOWICE Wazne jest jednak, by malec na koncercie czut sie dobrze, wiec nie nalezy go zmuszaé
die Semiany do uczestnictwa. Nie trzeba tez na site utrwalaé wiedzy po koncercie. Dzieci majq
ogromny potencjat i potrafig czerpac z koncertu inspiracje do zabaw.

patron honorowy

Przy redagowaniu materiatu korzystano z nastepujacych zrodet:

jasne, ie T [ | serwis dla rodzicow www.babyonline.pl, gdzie ukazat sie artykut Antoniny Koztowskiej ,Pierwszy raz na koncercie”
CZESTOCHOWQ. ®  ,Rola muzyki w rozwoju dziecka” - publikacja autorstwa Marcina Bujnowicz.
—  iWsclear
Szkota Muzyczna YAMAHA w Katowicach istnieje od wrzesnia 2006 roku i jest jedng z najlepszych w kraju. Potwierdza to pie¢ wyréznien
,Szkoly Roku” za lata 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2011/12, 2012/13. Dodatkowo — w latach 2008/09 i 2009/10 — Dyrekcja Szkoly otrzymata
M- = prestizowe tytuly ,Menedzera Roku”. W marcu 2010 roku Szkota stata sie najliczniejsza szkota muzyczng w Polsce i dzierzy ten tytut po dzien
InISterStwo dzisiejszy. Obecnie uczy sie w niej prawie 700 wychowankdw i stuchaczy, na 21 programach nauczania. Od 01 stycznia 2011 placéwka uzyskata - jako
Ku It u ry pierwsza w kraju - status Niepublicznej Placowki Artystycznej, wchodzacej w system o$wiaty Rzeczpospolitej Polskiej.
i Dziedzictwa
NarOdowegO. Plik:,pub-PierwszyKoncert130821" strona3z3 Autor: BUINOWICZ Konsorcjum,

dn. 2013-08-21

'au0zazlisez emedd apjRZSM "winfdI0suoY ZOIMONING £T0T-L66TOQ


http://www.babyonline.pl/
http://babyonline.pl/wychowanie_pierwszy_raz_artykul,5486.html

	Pierwszy raz na Koncercie muzyki klasycznej w ramach FILHARMONII malucha
	Pierwszy raz na Koncercie muzyki klasycznej w ramach FILHARMONII malucha
	Czy już czas na pierwszy koncert mojego malucha w filharmonii ?
	Muzyka łagodzi obyczaje i pozwala osiągnąć w ciągu kilku minut to, do czego wiodą tygodnie medytacji
	Muzyka w okresie ciąży rozwija i odpręża
	Dlaczego muzyka jest ważna w okresie prenatalnym oraz niemowlęcym?
	Rozwój muzyczny dziecka
	Zobaczyć, jak powstaje „żywa” muzyka
	Czas na romans z klasyką
	W jakim wieku zaczynać?
	Próba generalna na widowni
	Czym jest „FILHARMONIA malucha”?
	Dlaczego warto zabierać dziecko na koncerty muzyki klasycznej?
	Czym koncerty dla najmłodszych różnią się od tych dla dorosłych?
	Jak przygotować dziecko przed koncertem?



